
KONGRE AÇILIŞ AÇILIŞ KONUŞMALARI

09:00 - 10:00

Hakan ALAGÖZLÜ - Kongre Başkanı

Süleyman GÜNEŞ - Ankara Eczacı Odası Başkanı

Serhat BOR - Türk Gastroenteroloji Derneği Başkanı

Hakkı GÜRSÖZ - Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu Başkanı

Murat TUNCER - YÖK Üyesi

10:00 - 10:30 KAHVE MOLASI

1.OTURUM BAĞIRSAK MİKROBİYOTASI, PROBİYOTİKLER VE GENEL KAVRAMLAR

Oturum Başkanları Mehmet İBİŞ

Bağırsak Mikrobiyotası, Probiyotikler, Tanımlar

Tarkan KARAKAN

Yaşam İçin Destek: Probiyotikler ve Bağırsak Mikrobiyotası

Murat BAŞ

Farmakoloji Bakış Açısı ile Probiyotikler

İlkay Erdoğan ORHAN

Bağırsak Mikrobiyota Analiz Yöntemleri

Meltem YALINAY

11:50 - 12:00 Tartışma

UYDU SEMPOZYUMU - 1 OTURUM BAŞLIĞI (SANDOZ İLAÇ)

Moderatör

Konu Başlığı

Konuşmacı

12:30 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

KONFERANS - 1 KONFERANS

Ferit SARAÇOĞLU

2.OTURUM METEBOLİK HASTALIKLAR, MİKROBİYOTA - PROBİYOTİKLER

Oturum Başkanları Şükrü DUMLU

4.ULUSAL BAĞIRSAK MİKROBİYOTASI VE PROBİYOTİK KONGRESİ TASLAK PROGRAM

19 EKİM 2017 PERŞEMBE

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:30

11:30 - 11:50

12:00 - 12:30

14:00 - 14:30



Obezite, Mikrobiyota - Probiyotikler

Hakan ALAGÖZLÜ

Diyabetes Mellutus, Metabolik Sendrom ve Mikrobiyota

Okan Bülent YILDIZ

Karaciğer Yağlanması ve Mikrobiyota

Yusuf YILMAZ

15:30 - 15:40 Tartışma

15:40 - 16:10 KAHVE MOLASI

3.OTURUM KADIN DOĞUM VE MİKROBİYOTA 

Oturum Başkanları Serhat ÜNAL

Jinekolojik Hastalıklar ve Mikrobiyota

Nuray BOZKURT

Jinekolojik Kanserler ve Mikrobiyota

Polat DURSUN

İnfertilite ve Mikrobiyota

Timur GÜRGAN

Gebelik ve Mikrobiyota

Meltem YALINAY

17:30 - 17:40 Tartışma

KONFERANS - 2 KONFERANS

Kişisel Direniş

Enver AYSEVER

19:00 - 20:00 AÇILIŞ KOKTEYLİ

4.OTURUM SÖZLÜ BİLDİRİLER

Oturum Başkanları Selim AYDEMİR

Sözlü Bildiri - 1

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 2

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 3

16:10 - 16:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

17:10 - 17:30

20 EKİM 2017 CUMA

08:30 - 08:40

08:40 - 08:50

08:50 - 09:00

17:40 - 18:20



Konuşmacı

5.OTURUM GASTROENTOROLOJİK HASTALIKLAR VE MİKROBİYOTA

Oturum Başkanları Mehmet CİNDORUK

Huzursuz Bağırsak Sendromunda Mikrobiyota ve Probiyotikler

Taylan KAV

İnflamatuar Bağırsak Hastalıklarında Mikrobiyota ve Probiyotikler

Yusuf ERZİN

Gaz, Şişkinlik ve Probiyoklerin Kullanımı

Yusuf UZUN

Kabızlık Tedavisinde Prebiyotikler ve Laktuloz

Filiz AKYÜZ

10:20 - 10:30 Tartışma

10:30 - 11:00 KAHVE MOLASI

6.OTURUM PEDİATRİ VE MİKROBİYOTA

Oturum Başkanları Ateş KARA

Anne Sütü ve Doğum Şeklinin Mikrobiyotaya Etkisi

Ener Çağrı DİNLEYİCİ

Çocukluk Çağında Mikrobiyotaya Etki Eden Faktörler

Hasan TEZER

Çocukluk Dönemi İBH ve Mikrobiyota

Ödül EĞRİTAŞ

12:00 - 12:10 Tartışma

UYDU SEMPOZYUMU - 2 OTURUM BAŞLIĞI (BIOCODEX)

Moderatör

Konu Başlığı

Konuşmacı

12:40 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

7.OTURUM ENFEKSİYON HASTALIKLARI VE MİKROBİYOTA

Oturum Başkanları Serhat BOR

Antibiyotiklerin Mikrobiyotaya Etkisi

11:00 - 11:20

08:50 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:10 - 12:40

14:00 - 14:20



Esin ŞENOL 

Enfeksiyon Hastalıkları Yönünden Mikrobiyotaya Bakış Açısı

Serhat ÜNAL

İshaller ve Mikrobiyota

Ateş KARA

ALERJİLER: Bağışıklık Sistemi ve Probiyotikler

Ümit BAĞRIAÇIK

15:20 - 15:30 Tartışma

15:30 - 16:00 KAHVE MOLASI

8.OTURUM SAĞLIKLI YAŞAM, DİYET VE MİKROBİYOTA - 1

Oturum Başkanları Gürden GÜR

Fonksiyonel Gıdaların Mitokondriyal Sağlık ve Mikrobiyotaya Etkisi

Fatih YILDIZ

Süt Dışı Fermente Gıdaların Mikrobiyotaya Etkisi

Efsun KARABUDAK

Diyet Türlerinin Mikrobiyotaya Etkisi (Alkali, Ducan, Glutensiz, Gaps, FODMAP Diyeti)

Aslı MUTLU AKYOL

17:00 - 17:10 Tartışma

9.OTURUM SAĞLIKLI YAŞAM, DİYET VE MİKROBİYOTA - 2

Oturum Başkanları Şebnem KARAKAN

Ağır Metaller, Disbiyozis ve Detoksifikasyon

Banu ÇAYCI

Detoksifikasyon Sistemlerinin Mikrobiyotaya İyi Etkisi Var Mıdır?(Ozon Terapi, Akupunktur, Kolon 

Detoks vs.)
Hüseyin NAZLIKUL

Gıdaların Genler Üzerine Etkisi-Nutrigenomik

Nihan Erginel ÜNAL TUNA

18:10 - 18:20 Tartışma

9.OTURUM SÖZLÜ BİLDİRİLER

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:10 - 17:30

17:30 - 17:50

17:50 - 18:10

21 EKİM 2017 CUMARTESİ



Oturum Başkanları Dinç DİNÇER

Sözlü Bildiri - 4

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 5

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 6

Konuşmacı

10.OTURUM NÖROLOJİK HASTALIKLAR VE MİKROBİYOTA

Oturum Başkanları Mustafa CANKURTARAN

Beyin Bağırsak Aksı ve Mikrobiyota İlişkisi

Süleyman YILDIRIM

Alzheimer, Parkinson, Multipilsiklerozda Mikrobiyota ve Probiyotikler

Bülent ELİBOL

Otistik Spektrum ve Mikrobiyota - Probiyotikler

Elvan İŞERİ

Depresyon, Panik Atak, Mikrobiyota - Psikobiyotikler

Konuşmacı bulunacak

10:20 - 10:30 Tartışma

10:30 - 11:00 KAHVE MOLASI

11.OTURUM KALP DAMAR HASTALIKLARI VE MİKROBİYOTA

Oturum Başkanları Galip GÜZ

Hipertansiyon, Böbrek ve Probiyotikler

Şebnem KARAKAN

Ateroskleroz ve Bağırsak Mikrobiyotası İlişkisi

Ahmet TEMİZHAN

Kan Yağları ve Kolesterol Üzerine Probiyotiklerin Etkisi

Bünyamin YAVUZ

12:00 - 12:10 Tartışma

KONFERANS - 2 KONFERANS

Bağırsak Mikrobiyotası ve Bakteriyel Sideroforlar

İbrahim SARAÇOĞLU

08:50 - 09:00

08:30 - 08:40

08:40 - 08:50

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

14:00 - 14:30



12:40 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

KONFERANS - 3 KONFERANS

Otofaji ve Mikrobiyota

Devrim GÖZÜAÇIK

12.OTURUM ECZACI VE DİYETİSYENLERE PROBİYOTİK ÖNERİLER

Oturum Başkanları Özlem OSMANAĞAOĞLU

Probiyotik Ürünler Kime ve Ne Zaman Verilmeli?Probiyotik Gıda Takviyelerinin Güvenilirliği

Şebnem HARSA??(Tarkan Hoca teyit edecek)

Probiyotikler ve OTC Ürünler Hangi Dozda Önerilmeli?

İlkay ERDOĞAN ORHAN

Danışana Probiyotik Öneriler

Elvan ODABAŞI

15:30 - 15:40 Tartışma

15:40 - 16:10 KAHVE MOLASI

ÇALIŞTAY İNSAN SAĞLIĞI İÇİN PROBİYOTİKLERİN KULLANIM ALANLARI ÇALIŞTAYI (KAPALI TOPLANTI)

16:10 - 18:00 Metodoloji ve Yol Haritası

20:00 - 24:00 GALA YEMEĞİ

13.OTURUM SÖZLÜ BİLDİRİLER

Oturum Başkanları Yücel ÜSTÜNDAĞ

Sözlü Bildiri - 7

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 8

Konuşmacı

Sözlü Bildiri - 9

Konuşmacı

14.OTURUM MİKROBİYOTADA GÜNCEL KONULAR - 1

Oturum Başkanları Kazım ŞAHİN

Kanser, Diyet ve Mikrobiyota İlişkisi

Hakan ALAGÖZLÜ

15:10 - 15:30

14:00 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

22 EKİM 2017 PAZAR

08:30 - 08:40

08:40 - 08:50

08:50 - 09:00

09:00 - 09:20



Fekal Bakteri Nakli

Tarkan KARAKAN

Yaşlanma, Uzun Yaşam ve Mikrobiyota

Bülent SAKA

Cilt Hastalıkları ve Kozmetolojide Probiyotik Kullanımı

Nilgün SOLAK

10:20 - 10:30 Tartışma

10:30 - 11:00 KAHVE MOLASI

15.OTURUM MİKROBİYOTADA GÜNCEL KONULAR - 2

Oturum Başkanları Atilla BEKTAŞ

Paraziter Hastalıklar ve Mikrobiyota, Paraziter Hastalıklarda Detoks Şehir Efsanesi Mi?

Filiz DEMİRCAN

İnsan Mikrobiyom Projesi ve Mikrobiyotanın Geleceği

Mustafa ALTINDİŞ

Acil Tıp ve Probiyotikler

Mehmet KARAMERCAN

Ağrı Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar

Emine Nur TOZAN

Konu Başlığı Sorulacak

İrfan ELİBOL

12:10 - 12:20 Tartışma

12:20 - 13:00 KAPANIŞ

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:30


