TÜRK ECZACILARI BİRLİĞİ ECZACILIK AKADEMİSİ
MESLEK İÇİ EĞİTİMLER 
FİTOTERAPİ EĞİTİMİ
Konuşmacılar:  Doç.Dr. Ayhan ALTINTAŞ – Prof.Dr. Betül DEMİRCİ


  Anadolu Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Farmakognozi Anabilim Dalı
1.Gün
09:00-10:00 
Tıbbi bitkiler, Bitkisel ilaçlar ve Fitoterapi hakkında genel bilgiler – I


(Drog ve bitkisel ilaç tanımı, Tıbbi bitkilerin sınıflandırılması, Fitoterapinin tanımı

  ve prensiplerinin açıklanması) 
10:00-11:00
Tıbbi bitkiler, Bitkisel ilaçlar ve Fitoterapi hakkında genel bilgiler – II


(Diğer destekleyici tedavi sistemleri hakkında bilgiler, Bitkisel ilaç formları)
11:00-11:15
Kahve Arası

11:15-12:15
Tıbbi Çaylar ve Hazırlanışları
12:15-13:15 
Öğle Yemeği

13:15-14:15
Santral Sinir Sistemi ile ilgili bitkisel ilaçlar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
14:15-15:15
Kardiyovasküler sistem ile ilgili bitkisel ilaçları, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
15:15-15:30
Kahve Arası 
15:30-16:30
Solunum sistemi ile ilgili bitkisel ilaçlar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
16:30-17:30
Obezitede kullanılan bitkisel ilaçlar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
2.Gün
09:00-10:00
Sindirim sistemi ile ilgili bitkisel ilaçlar, kullanım şekilleri ve dozları
10:00-11:00
Üriner sistem ve Jinekolojik sorunlarla ilgili droglar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
11:00-11:15
Kahve Arası

11:15-12:15
Deri, travma, romatizma ve ağrı ile ilgili droglar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
12:15-13:15
Öğle Yemeği

13:15-14:15
Adaptojenler ve İmmunositumülan etkili ilgili droglar, kullanım şekilleri, dozları, preparatları
14:15-15:15
Bitki – İlaç – Gıda Etkileşimleri
15:15-15:30
Kahve Arası

15:30-16:30
Gıda Takviyeleri
16:30-17:30
Tartışma
