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3. FITOTERAPI
KONGRES|

KLINIK FITOTERAPIDE VAKA BAZLI
FORMULASYON UYGULAMALARI

<
E-DEVLET
ONAYLI BELGE

Bu yayin istanbul Kalkinma Ajansinin destekledigi "Tibbi ve Aromatik Bitkiler Aragtirma ve Referans Merkezi Kurulmasi” ba:
proje kapsaminda hazirlanmigtir. Igerik ile ilgili tek sorumluluk Bezmialem Vakif Universitesi'ne aittir ve
Istanbul Kalkinma Ajansinin ve Sanayi ve Teknoloji Bakanhginin gérislerini yansitmaz.
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Saygideger Saglik Profesyonelleri;

Fitoterapi ve Fitovizyon kongreleri, bugiine dek edindigi glicli bilimsel tecriibe ve sizlerin
yogun ilgisiyle, Tiirkiye'de dogal ve bitkisel saglk lriinleri alaninda referans noktasi olmayi
surddriyor. Bu yolculugun en yeni ve en pratik duraginda, 6-7 Haziran 2026 tarihlerinde
sizlerle yeniden bulusuyoruz!

"3. Fitoterapi Kongresi - Klinik Fitoterapide Vaka Bazli Formiilasyon Uygulamalar”
basligiyla diizenleyecegimiz bu kongrede, teorik bilgiyi klinik pratigin giicliyle birlestiriyoruz.

Neden Bu Kongrede Olmalisiniz?
Bu yil odagimizi dogrudan "uygulamaya” cevirdik. Kongremiz boyunca su kritik bagliklara
odaklanacagz:

» Vaka Temelli Yaklagimlar: Gergek klinik vakalar tizerinden ¢6ziim yollari.

« Kisisellestirilmis Formiilasyonlar: Hastaya ozel bitkisel recete hazirlama sanatinin
incelikleri.

» Tedavi Protokolleri: Bilimsel veriler ve klinik deneyimler 1siginda giincel protokoller.

o Etkilesimler ve Giivenlik: llag-bitki etkilesimleri ve uygulama sirasinda dikkat edilmesi
gerekenler.

Hekimlerden eczacilara, diyetisyenlerden diger tiim saglik profesyonellerine kadar sektoriin
tim paydaslarini bir araya getiren bu organizasyon; sadece bir kongre degil, ayni zamanda
mesleki vizyonunuzu giincelleyecek bir deneyim paylasim platformudur.

Klinik fitoterapi alaninda Tiirkiye'nin en kapsamli ve uygulama odakl bulugsmalarindan biri
olacak bu kongrede; uzmanlarla dogrudan iletisim kurma, yeni nesil triinleri tanima ve
bilimsel networkiiniizii genisletme firsati bulacaksiniz.

6-7 Haziran 2026 tarihlerinde, bilimin dogayla bulustugu bu essiz platformda yerinizi
almanizdan onur duyarz.

Saygilarimizla,

Prof. Dr. Murat KARTAL
Kongre Baskani
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SEKTORUN BULUSMA NOKTASINDA YERINIZi AYIRTIN

5 FITOVIZYON - 2. FITUTEHAPl/.f ﬁ,;
KIJNGHESI

KANSERDE BESLENME VE DOGAL YAKLASIMLAR

11-12 Ekim 2025 Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kongre ve Killtiir Merkezi
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KONU BASLIKLARI

KLINiK BAKIS AGISIYLA FITOTERAP] ONKOLOJIDE FITOTERAPi YAKLASIMI
KAS VE ISKELET SISTEMINDE FITOTERAPI ~ GASTROINTESTINAL SiSTEMDE FiTOTERAPI

AGRI YONETIMINDE FITOTERAP] DETOKSIFIASYONUN GNEM VE
PEDIATRIDE FITOTERAPI VE AROMATERAP] 'O IERAPOTIK YAKLASI

SAGLIKLI BESLENME VE FITOTERAP] DIYABETTE FITOTERAPI

ILISKIS| KALP DAMAR HASTALIKLARINDA FITOTERAPi

SAGLIGIN KORUNMASINDA FONKSIYONEL - —_ .
|GEGEKLER KALITELI UYKU IGIN FITOTERAPI

SOLUNUM YOLU HASTALIKLARINDA ANKSIYETE VE DEPRESYONDA FITOTERAPI
FITOTERAPI VE AROMATERAPI

GERIATRIDE FITOTERAPI | |
ENDOKRONOLOJIK VE METABOLIK KADIN HASTALIKLARINDA FITOTERAPI

RASTALIRMAAEIGREAP KANSER VE METASTASTA FITOTERAP]
DERMATOLOJIK HASTALIKLARDA VAKLASIMI

FITOTERAP! POLIFENOLLERIN TEDAVIDEKi YERI

NORODEJENERATIF HASTALIKLAR ' :
FITOTERAPI RUHSAL HASTALIKLARDA FITOTERAPI

GOGUS HASTALIKLARINDA FITOTERAPI SPOR HEKIMLIGINDE FITOTERAPI
3. FITOTERAPI KONGRES]

ERKEK INFERTILITESI VE FITOTERAPI
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GENEL BILGILER

TOPLANTI TARIHLERI VE YERI

6-7 Haziran 2026 tarihlerinde Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kongre ve Kiiltiir Merkezi'nde gergeklesecektir.
ULASIM

Metro ile ulasim: Aksaray-Havalimani Metro hattinda Davutpasa-YTU duraginda inildiginde, Metronun karsisinda
Davutpasa Kampiisii Ana giris kapisi goriilmektedir.

Otobiis ile ulagim: 41AT numarali IETT otobiisiiyle de kolaylikla ulagim saglanabilmektedir.

KONGRE & STANT ALANI KATILIMLARI

Bilimsel programi takip etmek icin kongreye kayit yaptirmak gerekmektedir. Kongre kaydina kongre oturumlarina
girig, kongre ¢antasi ve dokiimanlari, kahve molasi dahildir.

KATILIM BELGELERI

Katilim belgelerini kongre bitig tarihinde kayit masasindan alabilirsiniz.
YAKA KARTI

Tiim katilime, firma yetkilisi kongre siiresince bilimsel ve sosyal program esnasinda yaka kartlarini takmalari
gerekmektedir.

KAYIT VE DANISMA MASALARI

Kongre alaninda misafirlerimiz, organizasyonda sorumlu deneyimli ekibimiz tarafindan karsilanacaktir.
IPTALLER

Kayit iptalleri icin son tarih 4 Mayis 2026 Pazartesi giiniidiir. Bu tarihten sonra yapilacak iptallerde iade
yapilamamaktadir. iadeler kongre sonrasinda yapilacaktir.

E-DEVLET KATILIM BELGESI

Talep eden katilimcilarimiz licreti mukabilinde “E-Devlet Katilim Belgesi” alabilirler
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